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: . L B Asjpred tydnem se mi na seznamu nepfijatych
hovorl v mém mobilu zacalo opakované objevovat Cislo zacinajici exotickym
predcislim +923... "Aha, vola nékdo z Pakistanu - kdo to jen mize byt?" rekla jsem
si a nechala jsem mobil trvale zapnuty. Nasledovalo nékolik dalsich chabych pokus(
o kontakt, které vzdy skoncily nékolika zazvonénimi, az jsem konecné zjistila, ze tim
Clovékem, ktery se snazi tak Uporné o kontakt, je nas kamarad Hussain Aziz z
Askole. No jo, zmeénil Cislo, a proto jsem nevédéla, Ze je to on! Ale ted, konecnég, na
vzdalenost 10000km (at Ziji nové technologie!), spolu hovorime. On ze Skardu,
hlavniho centra Baltistanu (protoze horské vesnice signal nepokryva), ja z Hynkova,
malé vesnicky, kde nedaleko Olomouce na brfehu Moravy bydlime. Tedy, Iépe
receno, skaceme si s Hussainem do reci, protoze je tézké odhadnout zpozdéni
zvukového signalu na tu vzdalenost bez pfislusSné praxe. Hussainova anglictina je
ale velice jednoducha a po nékolika mésicich s nim stravenych se ¢lovék nauci cist
"mezi radky" jeho reci a proto pochopi i logiku deformaci jeho "balti english". A tak
zjistuji, Zze se nejprve zdvorile ptd, jak se mdm ja a moje rodina a pak jesté detailné,
jak se ma mdj manzel a syn a vnuk, abych vidéla, Ze si moji rodinu skutec¢né
pamatuje. Toto ale asi nebude jediny cil jeho volani a tak s napétim ¢ekdm, co z néj
vyleze dél. Tajné doufam, Zze nase nemocnice v Arandu ani neshorela, ani ji vitr
neodfoukl, ani v ni nebydli kozy, ovce a jaci... Nastésti nasleduje uklidiujici predani
pozdravl od dispenzare Afzala i vesnického $éfa Aliho, i od jeho konkurent(
Iskandera a FidyAliho, ktery bude pravdépodobné pristim sSéfem dzirgy-vesnické
rady. Nemocnice je oukej, lidé v Arandu jsou Stastni, ze ji maji a preji ndm insallah,
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dlouhy zZivot a vSe dobré.

A taky je dobré, pokracuje Hussain, ze on do Skardu pfiSel, aby si vyfridil "driver’s
licence" nebo-li fidi¢sky prikaz a uz je to "finished, completed, oukej"a insallah,
bude moci jiz na jare fidit dzipa, kterého jsme slibili koupit. | na tu vzdalenost
slySim, jak se mu hlas chvéje radosti a potlacovanou hrdosti, a ted vim, ze mi tuto
zpravu chce oznamit osobné, ne mailem, ktery by mu musel napsat nékdo jiny,
protoze anglicky se asi jiz nikdy psat nenaudi. Se slzami v ocich kfi¢im do mobilu:
"Congratulations, Hussain, congratulations, Oukej, oukej, oukej, | am very glad and
proud that you made it".

Ano, jsem opravdu hrdéa a mam velkou radost, nejenom proto, ze je to velké osobni
vitézstvi naseho pritele, ale i proto, Zze to znamena zase maly kricek vpred smérem
k uskutecnéni dilezité ¢asti naseho projektu v Arandu. Uvazujeme totiz o koupi
dzipu, jediného mozného vozidla, které je schopné se po krkolomnych cestach nad
propastmi dostat az do hornich partii dolin -blize k nejodlehlejsim vesnicim, které se
nachazi tésné pod Udolnimi ledovci Karakorumu. K vesnicim, které jsou v zimé
nékolik mésicl odriznuty od jakékoliv pomoci. Patfi mezi né i Ascole pod K2, kde
Hussain Zije se svoji rodinou i vesnice Arandu v paralelnim udoli, kde provozujeme
nasi malou nemocnici. V 1été se dzipy dostanou, i kdyz s potizemi a za cenu
nebezpecdi, do téchto vesnic s velkou pravdépodobnosti béhem jednoho-dvou dni, v
zimé, ktera trva od listopadu do brezna, je ale situace diametralné odliSna.

Udoli ztuhnou v minus tficeti az
Ctyriceti stupnovych mrazech a Zivot se v nich prakticky zastavi. Krkolomné dzipové
cesty v zamrzlych kanonech divokych ledovcovych rek zapadnou snéhem a
nezridka se Uplné zablokuji. Lidé opusti nad -Grovriovou ¢ast svych dom@ a
prestéhuji se do podzemnich kobek pod nimi, kde na nékolika ¢tverecnych metrech
musi prezit celd multigeneracni rodina i s domdacim zvifectvem - slepicemi, kravami,
jaky, ovcemi a kozami. Na malém koufricim ohynku si obcas uvari "paiuca", nebo-li
"balti tea", coz je slany Caj omastény zluklym maslem, upecou placku z hrubé
umleté mouky a tyto vymozenosti hodné doby kamenné jsou tak vSim, co jiz po
staleti neméné zajistuje preziti horald v krutych podminkach. Neni divu, Ze pravé
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zimni mésice jsou prubirskym kamenem jejich fyzické kondice a prirodni vybér je
nemilosrdny - preziji jenom silni a ti, co maji stésti, ze neonemocni. Je nasnadé, ze
nejzranitelnéjsi ¢asti populace jsou stafri lidé a malé déti, ¢asto jen nékolika tydenni
kojenci, jejichz zeslablé matky nejsou schopné dostatecné je kojit a nedostatek
materského mléka nahrazuji pro detsky organismus smrticim "paiuca". K tomu
pristupuje otfesna nehygienicka blizkost na sebe natlacenych lidi, ktefi nemaji
sebemensi moznost se umyt, vyprat svrsky, ¢i dlstojné vykonat svoji potrebu. Jak
vypada pripadny porod v téchto podminkach, si uz nedovedeme predstavit ani s
nejbujnéjsi fantazii. Nebezpecdi prenosu infekce se v zimé exponencialné zvysuje a
sebe bandlnéjsi onemocnéni mize zpUsobit masovou epidemii. V odlehlych
baltijskych vesnicich je proto umrti i nékolika desitek déti v zimé pravidelné se
opakujici realitou a to i navzdory tomu, ze tyto déti by pfi dostupnosti standardni
zdravotnické péce urcite prezily. Do znacné miry by tuto realitu pozitivné ovlivnily
dalSi malé nemocnice v nejvyssich vesnicich, které by podobné, jako ta nase v
Arandu, dostupnost |ékd v zimé pro horaly zajistily. Dlkazem je skutecnost, ze jiz v
prvnim roce své existence nase nemocnice v zimeé zachranila v Arandu nejen
vSechny déti, ale v jejim prlbéhu tam nezemrel dokonce nikdo! Je ndm ale jasné, ze
takova mala nemocnice neni schopna resit vSe ani v Arandu, ani v Ascole, kde v
podobném rozsahu plsobi italské zdravotni zarizeni, o ostatnich podobnych
vesnicich Baltistanu ani nemluvé.

: “®Hussain Aziz je jeden z téch
Baltijcd mladsi generace, kterl to dobre ved| protoze neblahou situaci zazil se svymi
nejblizSimi opakované na vlastni k&zi. Navzdory svému mladi jiz dvakrat zakusil
otresny zazitek smrti vlastniho ditéte. V obou pripadech se tak stalo v zimé, kdy déti
dostaly dysenterii, na kterou Iéky nezabraly a on je po nékolika dnech
bezvysledného |éCeni, zeslablé a dehydrované nesl nejdrive pésky a pak vezl do
Skardu dzipem, ktery sehnal pfiliS pozdé. S prvni, dvouletou holcickou se to
prihodilo v lednu 2005. Kdyz mu po cesté, jiz na asfaltovém Useku nedaleko Skardu
slabosti zemrela, nemél jinou moznost, nez se s mrtvym télickem ditéte v narudi,
¢astecné pésky, ¢astecné stopem vratit domU do Ascole, aby mohl splnit otcovskou
povinnost. V krutém mrazu totiz skoro nic nejelo a nékteri ridi¢i dokonce vyuzili jeho
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hrozné situace a za svezeni pozadovali nekolikanasobek obvyklé Castky. Tato
smutna historie se opakovala na podzim roku 2007, kdy se mu koncem zari narodila
dalSi holCicka, na kterou se s manzelkou velice tésili. Ta se, za podobnych okolnosti,
jesSté nepojmenovana a proto bezejmennd, nedozila ani dvou mésicl. Baltijci totiz
pojmenovavaji svoje déti teprve tehdy, kdyz vidi, Ze tyto prekonaly nastrahy prvnich
mésicl zivota a maji redlnéjsi nadéji na delsi Zivot. Hussain pod vlivem svych
rodinnych tragedii nezatrpkl, a obétavé pomaha v podobnych situacich svym
bliznim z Ascole, kdyzZ je to zapotrebi. Jak ndm letos v Iété licil, organizoval v
predchazejici zime trikrat transport téhotnych zen, které nemohly porodit, z Ascole
do Apaligonu, co je vesnice vzalena pfriblizné den tvrdého pochodu dold karionem
feky Braldu. ProtoZe dzip nebyl k sehnani, museli dobrovolnici nést nestastnice, z
nichz dvé to také neprezily, na improvizovanych nositkach. Jezdim do pakistanskych
hor jiz dlouho a tak vim, ze tyto tragedie jsou, bohuzel, béznou soucasti zZivota
horall, ktery se odehrava doslova na hrané preziti a je tak tézky a riskantni, ze
problémy s nedostatkem adrenalinu, na rozdil od nés, odchovancl zapadni
civilizace, rozhodné nemaiji.
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tito lidé mysll, kdyz jako nosici pracuji pro horolezecké vypravy, jejichz motivaci ze
svého hlediska jen tézko chapou. A presto, kdyz se néco Spatného stane, mohou byt
v oddanosti a obétavosti, jak vim i ze své opakované zkuSenosti, zarnym pfrikladem.
Nikdy Y, této souvislosti hezapomenu na naéeho expedi(‘fnl'ho kuchaFe Fidu Abdullah,
vysSky nékolik zakladnich taboru rlznych vyprav, aby sehnal ldhev kysliku pro
naseho umirajiciho pfitele Sldvka. Stalo se to v prlbéhu nasi olomoucké vypravy na
osmitisicovku Broad Peak, kterou jsme zorganizovali v roce 1994. Sladva dostal
horskou nemoc, kterd rychle pokracovala az presla do edému plic a i kdyz jsme jej
na nositkach odnesli na misto pristani, pro Spatné pocasi vrtulnik na ledovec
nepriletél. Jak se v takovych pripadech bohuzel stava, nas pritel béhem nékolika
hodin stejné zemrel. Fida ale udélal pro n¢j, pro Clovéka, kterého znal jen par dni to,
co by malokdo u nas udélal pro nejblizsSi pribuzné, a to se nedd zapomenout.
Hussajn s nami jiz tfi roky spolupracuje na projektu Czech hospital. V Utlém détstvi
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mu zemrel otec a jeho mama meéla relativni stésti, které kazdou baltijskou vdovu
nepotka-znovu se provdala. Hussain tim sice ziskal nahradniho otce a nezemrel
hlady, tento ale pochopitelné preferoval vliastni déti a maly Hussain musel od
détstvi s ovcemi na pastvu a pracovat na poli. Do Skoly, ktera sice v Ascole v té
dobé nestdla za mnoho, ale prece jiz ¢aste¢né fungovala, nikdy nemohl a tak zlstal
analfabetem. Co je nejhorsi, jak jsme si na jeho i jinych obdobnych prikladech
uvédomili, Skola nedava jen konkrétni védomosti, ale méla by Clovéku vstipit logicky
systém mysleni a schopnosti se ucit, a to Hussainovi chybi Uplné. Zfejmé by se to
dalo napravit jen systematickym ucenim s respektovanim zakladnich
pedagogickych zasad od samého pocatku, na co jiz Hussain zaprazeny do kola
svych pocetnych fyzickych povinnosti, nebude mit nikdy cas.

. . - : ~80d jara do podzimu musf totiz naméhavé
obdelavat svoje policko na terase reky Braldu, ru¢né orat tenounkou vrstvicku
urodné pldy, slozité pecovat o zavlazovani, vyvazet hndj, sklizet a mlatit, aby
zajistil rodiné capéati-chléb. Kromé toho ma ovce, kozy, kravu na mléko, oslika a
koné, pomoci kterych v sezéné vydélava nosenim zavazadel turistdm a horolezclim
na ledovec Baltoro. Navic sam doprovazi a nosi pro vypravy na okolité ledovce i
naro¢né prechody vysokych karakorumskych sedel v€etné 6000m vysokého sedla
Gondoghoro-La. My jsme se s nim také takto seznamili v roce 2004, kdy nés jako
mlady nosi¢sky elév doprovazel na ledovec Biafo a jeho ochota i fyzické nasazeni
byly jednoduse neprehlédnutelné. Kdyz jsme se dostali do ¢asové tisné v ddsledku
nedostatku nosicl, byl ochoten si nabalit ndklad kolem 50kg a s timto skdkal pres
nebezpecné trhliny pod Hispar Passem, zapadané zradnym snéhem jako kamzik.
Hussain nevi, jako ostatné vétsina horall, kdy se narodil, odhaduje vsak svUj vék s
pomoci maminych vzpominek na 26 let a tak to ma také napsané i v identifikacnim
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prikazu, které se v poslednich letech zacaly vydavat. Kromé rodné baltijstiny mluvi
perfektné i Urednim jazykem Pakistanu, kterym je urdstina a také odposlouchanou
formou jiz zminéné "balti english". O strukture jazyka nema ale Zzadnou povédomost
a v zadném pripadé neni schopen pisemného projevu. Je proto zdhadou, jak mize
napriklad telefonovat mobilem, kdyzZ si ani nemUze precist sms-ku o nepfijatém
hovoru. Ma jen intuitivni znalosti matematiky na Urovni znovu objevovani Ameriky,
kdy jsou pro néj nepostradatelnym nastrojem - pocitadlem prsty jeho dvou rukou.
Mockrat jsem ho pozorovala kupfikladu pfi nasobeni, kdy toto nahrazuje postupnym
secitdnim a na prstech si kontroluje, kolikrat jiz dané Cislo opakovane pficetl.
Pomoci kalkulacky, kterou pouzivéa jako "Deus ex machina" a ¢ernou skrinku
soucasné, se dostava i do oblasti pocetnich Ukond s vétSimi Cisly, které potom
slozité a neznamo jak transponuje do svych predstav. Bohuzel nema ani tu nejmensi
predstavu o desetinné soustavé a tak, v disledku kombinace této skute¢nosti se
zabéhnutym pouzivanim britského systému délkovych jednotek (palec, stopa, yard
a mile) je pro néj témeér nemozné si kupfrikladu spocitat podle planku objem
materialu potfebného na stavbu jednoduchého domku. Kdyz jsme ho to jednou ucili,
jedinym zplsobem pristupnym jeho predstavé bylo prevést odhadovany objem na
pocet strfedné velkych kamend, které jsme nakonec slozité odhadli mnozstvim
traktord, potrebnych k jejich transportu. Co se tyce fyziky, ddm krk na to, Zze o
existenci néjakych elektrénd, zdporného a kladného pdlu, ¢i podstaté stridavého
proudu nema ani ponéti-presto dokazal sam, jen na zakladé odpozorovani a
mechanického zapamatovani Vitova postupu spravné zapojit ¢ast naseho rozvodu
elektfiny v nemocnici. Jen si zkuste predstavit pocity takového ¢lovéka, pro kterého
je pohyb v dnesnim mnozstvi predmeétl, technologii a informaci zaplavujicim i treti
svét jen bloudénim ve zméti Cernych skrinék, jejichz podstatu nechape, a které musi
néjak zjednodusSené obelstit. Pfesto Husain funguje velmi dobfe, ma chut se se vSim
seznamit cestou pokusl a omyld, at jiz se jedna o pokazeny vari¢, dzipa di
akuvrtacCku, kterou vidi prvné ve svém zivoté.

Hussain ndm obétavé pomahal pfi transportu, stavbé a ted'i pfi zajiStovani provozu
nasi malé nemocnice v Arandu, presto, ze je sém domovem v jiném udoli. V 1été,
kdy md nejvétsi Sanci vydélat penize pro rodinu nosenim nékladd pro horolezce a
turisty, svéfil oslika a koné svému znamému, aby tuto ¢innost provozoval za néj a
podélil se s nim o vydeélek. Sdm se spokojil s odmeénou, kterou jsme byli schopni mu
za jeho praci pro nas vyplatit. Je pfirozené, ze kdyz vidime jeho, zdjem a nevSedni
altruizmus a na strané druhé i jeho snahu a ctizadost néco dokazat, premysleli
jsme, jak bychom téchto jeho vlastnosti trvale vyuzili a také mu pomohli. Z celého
komplexu Uvah se nam pfirozené vynorila otazka zajisténi dzipu, ktery by pomahal
v zimé zachranovat ty lidi z Arandu, Ascole i dalSich vesnic, kterym jiz Iéky z nasi Ci
italské nemocnice nepomohou a je tfeba je urgentné odvézt do Skardu, co se bude
urcité opakovat i budoucnu.
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¥ e Proto jsme Hussainovi doporudili,
aby se pokusn ziskat ridi¢sky prikaz a naucil se dzipem jezdit po krkolomnych
cestach své domoviny.

Ted, v pro nas radostném predvanocnim case splnil Hussain svoje chlapské slovo a
poskytl mi tak jeden z nejhezcéich darkd. Na radé jsme zase my. Kdyz budeme sedét
na Stedry den v teple svych domov{ u rozzafenych vanoénich stromku, budu ur¢ité
v myslenkach i v Arandu a v Ascole, kde naSi pratelé-horalé sedi u coudivého
ohynku ve svych zimnich dirdch a téSi se z uSmudlané Capati a svého tradi¢niho
paiuca. Budu si je predstavovat, jak se k sobé chouli s malymi détmi v narudi,
sdilejice své teplo s teplem svych zvirat, jako kdysi jedno malé, pronasledované a
bezmocné dité v Betlémeé. A budu si strasné prat, aby se nam podarilo penize na
dzip pro zivot sehnat.
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