Hassan, syn DzafarGv z Arandu - pokraéovani nadéjného pribéhu z roku 2015

Jadrem nasSi humanitarni ¢innosti v Arandu od roku 2007 byla prevazné systémova
reseni problémd, at jiz zdravotnich, pristupu ke vzdélani, ¢i zajisténi jinych benefitd,
které slouzily vzdy celé populaci vesnice Ci udoli. Vyskytlo se ale i nékolik vyjimek,
kdy jsme pomoc zacilili indivudualné na konkrétniho jednotlivého Clovéka, a resili
jsme jeho specificky problém. Byly to singularni pripady, ve kterych bylo jasné, ze
dany ¢lovék svij problém bez nasi pomoci nezvladdne. Jednich z téchto pripadl je

i Hassan, DzafarQv syn, o kterém jsme ve vanoc¢nim ¢ase 2015 rozesilali nasledujici
»~dobrou zpravu“, kterou si ted prfipomenme:

-

"

: e i Byl jednou jeden
maly chlapec ktery se jmenoval Hassan, Dzaffar(v syn to aby se odlisil od jinych
Hassanu, kterych je vSude v Baltistdnu habadéj. Narodil se ve vesnici Arandu pod
karakorumskym ledovcem Chogo-Lungma, co pfeloZzeno do ¢edtiny znamené Velky
ledovec. Je to pravda, vSechny ledovce v Karakorumu jsou veliké, tak veliké, ze je
|ze rozeznat i pri pohledu z kosmu a vétsi jsou jen ledovce polarni.

Nikdo presné nevi kdy se Hassan narodil, protoze v té dobé jesté Baltijci nemuseli
mit zadné identifikacni doklady a data narozeni svych déti si nezapisovali. Stejné
nebylo jisté, zda se dité dozije prvniho roku svého Zivota a tak jim ani nedavali pfi
narozeni jména, radsi s tim néjakou dobu pockali.
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S Hassanem jsme se poprvé seznamili v roce 2007, kdyz
jsme s Vitou na 24 dzipech dovezli z Ceska do Arandu sklddaci nemocnici spolu s
léky a vybavenim. Maly Hassan Hassan byl jednim z mnoha mistnich déti, které
fascinované pozorovaly, jak nemocnici stavime. Od ostatnich se liSil pouze tim, ze
byl na prvni pohled neduzivy a mél od narozeni podivné zdeformovana chodidla a
zkrfivené ruce. Plazil se proto po zemi, zatimco ostatni déti vesele béhaly. V Arandu
jsme tenkrat poznali nékolik dalSich postizenych lidi, vedle dvou hluchonémych,
Hassan s darovanymi berlickami a téch se snizenou inteligenci tu byl i mistni
trpaslik, jehoz zrak rok od roku slabne a ted je jiz prakticky slepy. VSichni ale chodili
po vlastnich nohach, tedy kromé malého Hassana.

.- " - .lr":m:' 'u-_-.'-l' 1-_.._.-\.-.. :--I Vo Vi . 7 s s v
b e T = Kdyz jsme prijeli v nasledujicim roce, Hassan byl o néco
vétsi a jiz se neplazil, premistoval se pomoci jediné silné hole, kterou pozival k
odrazeni. Dali jsme mu tedy berle, které byly prece jen vhodnéjsi. Chozeni ale pro
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néj stejné bylo velké utrpeni, protoze nekladl chodidla na zem jako jini lidé, nybrz
Slapal vlastné po kotnicich. Kdo vidél karakorumské chodniky, vi, ze takova vada je
ve zdejsich koncinach pro Clovéka opravdu velkym nestéstim. VSak to jeho otec
Dzaffar vyjadfil velmi lapidarné:" Allah si ho meél ponechat a ne nam ho nechat na
krku- nebude jednoduché pro rodinu, aby ho cely Zivot zivila a starala se o négj-
nemdUze jit na pastviny, nem(ze ani pracovat na poli. Je k nicemu, jestli chcete,
vezméte si ho do Ceské republiky, to pro néj bude nejlepsi. "Do Ceské republiky
jsme Hassana nevzali, neni to totiz ze zemé jako je Pakistan, nic jednoduchého.
Odvezli jsme ho ale do Skardu, abychom zjistili co nejvice o jeho postizeni.

Bylo ndm receno, ze podobnou vadou trpi v
Baltistanu asi dvésté lidi v rizném véku - pri¢inou je nedostatek kyseliny listové v
matciné téle v dobé téhotenstvi. Hassan s darovanymi berlickami Hassan se narodil
jako posledni dité matce jiz znacné zdravotné opotrebované tézkou praci a Spatnou
stravou. Nedostatek listové kyseliny nebyl pri zplsobu Zivota horald zddnym
prekvapenim, ovoce a zeleninu tehdy prakticky neméli ve svém jidelni¢ku. Po tomto
zjisténi jsme spolu s dalSimi Iéky zacali nakupovat kazdy rok pro nasi nemocnici i
tuto polozku. Hassanovy nozky jsme také nafotili a poridili jsme v mistni statni
nemocnici RTG snimky, které jsme vzali dom@ do Ceské republiky. Lékafi ve fakultni
nemocnici v Brné se velice divili, pro¢ toto dité nebylo operovano hned v prvnim
roce svého zivota, jak by tomu bylo u nas. Jeden chirurg ortoped z Vojenské
nemocnice v Brné se nabidl, Ze by operaci i ted zvladl a provedI| by ji zadarmo.
Museli bychom ovSsem Hassana pfivézt a zaplatit vSechny ostatni naklady. Na to
jsme, bohuzel, neméli a také jsme védéli, ze jen s velkymi obtizemi bychom pro
Hassana ziskali Ceské vizum. Proto jsme zacali hledat jiné reSeni. Ted jsme alespon
védéli, ze problém je reSitelny a to i v Pakistanu. Snimky si prohlédl i jeden
vyznamny détsky chirurg v Islamabdédu a nasi hypotézu potvrdil. Ano, je schopen
nohy chirurgicky "opravit" nebude to ale zadarmo a navic, musime zajistit, ze s
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chlapcem nékdo v Islamabadu stravi nejméné dva meésice. Hassanovi starsi bratri
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Mezitim jsme
zjistili, ze ve Skardu se v poslednich letech kazdy rok kona tzv. Operacni sal
mordparty Medical camp, placeny kuwajtskou nadaci Marafie Foundation ktera jiz
delSi dobu v Baltistdnu plsobi. Jedna se c¢innost skupiny chirurgl z fakultni
nemocnice v Lahore, kterd pfijizdi zpravidla v |été do Skardu v dopredu stanoveném
terminu na cca 7 dni, aby tady udélali sérii predem nasmlouvanych operaci. Jsou to
prevazné lehci operace, napriklad operace kyly, ale kupodivu i sterilizace zen v
odlvodnénych pripadech, to jest vyhradné se souhlasem manzela a jen v pripadé,
Ze zena ma nejméne Ctyfri déti, nejlépe syny. Vyjimecné udélaji i néco vétsiho, kdyz
rodina zajisti pooperacni péci, protoze chirurgové pracuji v jinak opusténém sale
zdravotniho zafrizeni které vénoval pred léty Kuwajt Baltistdnu, ale nezajistuje tam
zadny pravidelny IéCebny rezim a také tam neni zadny staly personal. Tato budova,
kterd nese hrdy nazvem Abdullah Hospital ozivad nebyvalym ruchem jen na par dni v
roce, kdy se postele zaplni operovanymi pacienty (pokud se tito nedobelhaji po
zadkroku do Spinavych taxikd a neodejdou z tohoto mista hrlizy radsi domd).
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' . - kazdé posteli s
Upicim pacientem, zpravidla napojeném na néjakou kapacku, sedi Ci lezi i nékolik
dalsich ¢lenl jeho rodiny, kteri v noci obcas zoufale bloudi po prazdné budové a
marné hledaji fungujici zachod, tekouci vodu, i Ulevu pro svého narikajiciho
pribuzného. Kdyz jsme méli povoleni v této budové prespavat, abychom nemuseli
platit drahé hotely, Casto se stalo, ze nas povazovali za personal a my jsme v noci
zmatené pribuzné pacientl uklidriovali a ujiStovali je Ze doktori zase ranou prijdou.
Kupodivu vétSina operovanych navzdory na evropské pomeéry katastrofalni hygiené
zdzracné preziva bez komplikaci. Lahorska " mordparta" jak jsme chirurgy mezi
sebou tajné nazyvali, byla ale velice schopna a za jediny den absolvovala i nékolik
desitek operaci, to vSe pfi otevfeném okné a nezavrenych litacich dveri, kterymi
bylo vidét do salu, jak se jeho podlaha plni zakrvdcenymi obvazy a jinym
materialem. Holt, jiny kraj, jiny mrav, ale vysledky méli a pravdou bylo, jak sami
hrdé prohlasovali, ze pakistansky doktor dovede operovat za kazdych podminek.
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[[CZECH HOSPITAL
RESCUE

; Zeptali jsme se
manazera "mordparty" z Marafie Foundatlon pana Shera Aliho, jestli by byli schopni
a ochotni opravit i Hassanovy nozky a kupodivu jsme nebyli odmitnuti. A tak jsme
pfi nasi dalsi misi v roce 2012 premluvili rodinu, aby nam dovolila odvézt Hassana
do Skardu. Na stanovisté dzipu vzdalené cca 1 kilometr od vesnice Hassana na
zadech donesl jeho bratr Muhhamad Ali. Ve Skardu jsme chlapce nejprve vykoupali
v hotelu pod sprchou a poté jsme ho prevlikli do Cistého. Koupili jsme mu na bazaru
boty a obleceni véetné teplé bundy a objednali jsme mu radné jidlo- nechtél ale jist
nic jiného nez Caj a chlebové placky ¢apati, doplnéné ovSsem nasimi Cokoladovymi a
musli tyCinkami, kterym nedovedl odolat. Mél strach a dlouho i potmé potichu
pofiiukaval, protoze nemohl ze strachu usnout. Také mu evidentné chybéla jeho
zakourena rodna chyse vysoko v udoli Basho, kde s nim v jediné mistnosti po cely
jeho predesly zivot spalo plno dalSich pfibuznych.
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: Ré&no jsme
Hassana odvedli do Abdullah Hospital, kde dostal jedno z prvnich poradovych mist k
zdkroku. S napétim jsme Cekali, co se bude dit, ale po chvilce se dvere otevrely a z
nich vykulhal uplakany Hassan. Dozvédéli jsme se, Ze jiz lezel na operacnim lGzku
tésné pred podanim narkézy, kdyz nékdo pri pohledu na jeho krehké télicko rozhodl,
Ze operaci neni mozné uskutecnit pro pacientovu slabost a podvyzivu. Dokonce to
zdUvodnili i tim, Ze ma& malé srdce, které by narkézu nezvlddlo. M pry prijit za rok,
jestli do té doby zesili. Bylo to pro nas velké zklamani, ale pro jistotu jsme zasli opét
na rentgen, kde nam nastésti hypotézu o malém srdci vyvratili. Pan Sher Ali nas
ujistil, ze s Hassanem tedy na pristi rok pocita. Pri odjezdu z Pdkistanu jsme
Hassanovi zanechali vSechny zbylé tycinky, susené mléko a dalSi potraviny, které
nam zbyly, aby jeho boj s podvyzivou byl co nejispésnéjsi.
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: i = _—iClovék mini, ale
osud méni ! V roce 2013 jsme jiz méli zabukované letenky do Islamabadu, kdyz
jsme se dozvédéli o utoku Talibanu na zakladni tabor jedné mezinarodni expedice
pod horou Nanga Parbat. Teroristi tam bestidlné v noci zavrazdili jedenéact horolezct
rlznych narodnosti, mezi nimi i dva Slovéky. Po této hrozné zpraveé jsme nasi cestu
do Pakistanu, podobné jako mnoho jinych cizincl, zrusili. Poslali jsme tam ale penize
na nakup ro¢nich zasob 1ékd a provoz nasi Ceské nemocnice ve stejné vysi, jak jsme
Cinili po vSechny ty roky predtim. K naSemu radostnému prekvapeni nemocnice
fungovala i bez nas! Byl to kromé jiného pro nas i dllezity signdl, Zze zarizeni je na
Uspésné cesté k samoudrzitelnosti, ktera je snem vsech humanitarnich projektd. Ba,
co vic: Kdyz jsme letos (2015) opét prisli do Arandu, privital nds spolu s ostatnimi
détmi i Hassan, ktery pfriSel po vlastnich bez berli! Jak k tomu doslo? N&s vérny
pomocnik Sarfraz Haider nezapomnél, ze Hassan byl pozvan k operaci v dalSim roce
(2013). Hassanovi bratfi sice nadavali, ze je to zbytecné, ale on nedal a sédm kluka
opét v dobé medical campu odvezl dzipem do Skardu.
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entokrat se operace na zakladé slibu daného panem Sher
Alim uskutecnila! Pro Sarfraze to nebylo sice vibec lehké, ale rozhodl se vSechny
potize prekonat. Kdyz mu Hassana po tydnu z nemocnice vratili, odvezl ho do
mistniho, nikoliv do mnohem drazsiho cizineckého hotelu, a tam se o néj obétaveée
dva mésice staral, nez se kluk postavil na vlastni nohy. Kdyz se do takového hotelu
pro domorodce podivate, nepochopite sice, jak to pacient s takovou operacni ranou
mohl bez otravy prezit, ale stalo se. Sarfraz Hassan krmil, utéSoval, pecCoval o néj,
vozil na prevazy do nemocnice mistnimi Spinavymi taxiky a nakonec ho po dvou
mésicich vratil do Arandu. V té dobé jiz byl Hassan(v otec Dzaffar po smrti, jeho
nejmladsi dité ale hledélo vstfic dalSimu zivotu s mnohem lepSimi vyhlidkami nez
tomu bylo predtim.

Hassan krasné naslapuje na chodidla, jak to ma
byt - nozky ma srovnané a jen prilezitostné si vypomaha holemi. Chodi témeér
normalné, pokud odmyslime trochu neobvyklé vysoké zvedani kolen pri chizi.
Zastihli jsme ho ve Skole u tabule a po vyucovani nam predvedl, jak déla
nahazovace v kriketu, ktery je pakistanskym narodnim sportem a snem vSech
malych klukd. Jiz ho bratfi nemusi nosit na zddech a bude-li mit $tésti, Ze ho nékdo
financné podpori bude snad navstévovat v budoucnu néjakou stredni Skolu ve
Skardu a otevrou se mu snad i zcela jiné zivotni perspektivy.
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Od roku 2015 Hassan po néjakou dobu fungoval velice dobre, chodil bez berli a
dokonce hral i kriket. To ale bohuzel netrvalo dlouho a opét se se projevily vrozené
celkové slabiny jeho nervového systému ¢astecnou parézou dolnich koncetin.
Hassan se opét vratil k berlim a bylo na vazkach, jestli viibec bude moci sém
fungovat pri navstéveé néjaké stredni Skoly ve Skardu. Nebyl totiz schopny
samostatné nastoupit do taméjsich divokych dopravnich prostredkd a chodit o
berlich po taméjsich rusnych ulicich se v jeho stavu rovna polovi¢ni sebevrazdé.
Problémem byla i osobni hygiena, stravovani a dalSi véci. S podobnym postizenim
by mél v Ceské republice jiz davno invalidni vozik, ale ten je prozatim v Baltistanu
jen nedostiznym zboznym pranim. Hassanovi mezitim umreli oba rodice, a tak
starost o néj pripadla jeho nejstarsimu bratrovi, ktery tim v@bec nebyl nadsen.
Podarilo se nam ale pred ¢asem Hassana protlacit do seznamu hendikepovanych
sirotkl, a na zékladé toho i do relativné velmi kvalitni internatni Skoly OSHWA
school ve Skardu. Tam si Hassan vede velmi dobre, letos by mél ukoncit 10. tridu a
ziskat tak stredosSkolské vzdélani. Hassana po celou dobu podporujeme i financ¢né,
protoze internat a navstévu skoly ma sice zadarmo, nema vsak zadné vlastni penize
ani kapesné. Kupovali jsme mu proto obleceni, davali néjaké pfilepseni na jidlo,
koupili jsme mu i mobil a v lonském roku 2024 i slusny notebook - vSechno véci,
které nutné potrebuje ke studiu. Jeho Skolni vysledky mUzete posoudit i z
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priloZzeného posledniho $kolniho vysvédcéeni. Podle minéni svych ucitell je schopny
ve studiu pokracovat pfinejmensim na bakalarskou Uroven, problémem budou ale
finance, jak mi nedavno sdélil Whatsappem jeden z jeho ucitelG.
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A nedavno mi Hassan poslal i video, které s kamaradem o jeho zivoté ve Skole a na
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internaté natocili na mobil. Posudte sami, jak se stateCné se svym zivotem pere.
Myslim, ze Hassan si zaslouzi, abychom mu pomohli v budoucnu vystudovat néjaky
uzitecny obor tak, aby byl schopny se sam uzivit hlavou, kdyz uz toho neni schopny
svyma rukama a nohama.
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