4. Hodnoceni kvality a udrzitelnosti projektu.

4.1. Zhodnoceni ptinosu projektu pro cilovou skupinu.

Cilovou skupinou projektu jsou obyvatelé vesnice Arandu (asi 1500 osob) a sekundarné dalsi
vesnice ve stejném udoli Basho v pohoii Karakorum, Shigar district, Baltistdn (GB), Pakistan. Celkem
cca 50001idi, kteti dostavaji pribézné zdravotni pomoc v podobé oSetieni a 1€k, z nichz oboje bylo
pred vznikem nemocnice nedostupné, hlavné v 5 mésicti dlouhém a extrémné tvrdém zimnim obdobi.
Toto je hlavni pfinos projektu. V podstaté veskeré dil¢i ukoly projektu se v koneéném disledku
promitaji do téchto dvou vymozenosti a do jejich dosazitelnosti. Elektrifikace pomoci vybudovani
fotovoltaické elektrarny zajistila kromé digitalizace registrace i chod vSech pfistroji, kterymi je
nemocnice vybavena sice jiz od zacatku, ale které nemohly fungovat bez el. proudu. Podobna je
funkce teplé vody z nové potizenych slunecnich ohfivacii - jednak zlepsuje funkci nemocnice, jednak
zlepSuje hygienu obyvatel, to znamena, snizuje rozsitovani nakaz. Totéz plati o zajisténi specielni péce
pro zeny v podob¢ pravidelnych navstév Skolené Zzenské sestry (LHV), ktera kromé jiného umoznila
pfistup k planovani rodiny a dal$im specifickym Zenskym otazkam. Podobné l1ze zminit i vyznam 2
terénnich vozidel, které od fijna 2010 funguji jako zarodek horské mobilni zdchranné sluzby pro udoli
Basho i Braldu. Pfinos vSech téchto véci je v podstaté nevycislitelny, pfedstavuje v pékistanskych
pomerech skok z nuly na Spickovy standard.

4.2. Socialni a kulturni faktory

Socialni a kulturni faktory, dané pobytem v extrémnim Zivotnim prostfedi na samé hrané
moznosti Zivota (odlehlost, prakticky 100%ni nevzdélanost zpohledu moderni civilizace,
nedostupnost vzdélani, nekorigovany vliv nadbozenstvi — islamu, ke kterému zde neni alternativa,
nedostatek pudy, totalni absence vydobytkdi moderniho zeméd¢lstvi, atd., jsou divodem, Ze horalé
Karakorumu obecné nejsou schopni sami fesit nartstajici rozdil mezi svou a vétSinovou urovni zivota
Pékistdnu, o srovnani s kulturn€ vyspélymi staty ani nemluvé. VIdda Pékistanu, kterd by v prvni fade
tento problém méla fesit, jej odsunuje kvuli feSeni pro ni vazné€jSich problémia (Taliban, véalka
v severozapadnich teritoriich, nevyfesena otazka Kasmiru mezi Indii a Pakistanem, atd).

4.3. Rovny piistup muzi a zen

Pfistup k vySe jmenovanym vymozenostem (oSetfeni a léky) je absolutné rovnopravny,
dokonce Zeny a déti v ném jako nejrizikovejsi skupina maji prioritu. Totéz plati o dosazitelnosti péce
zenské sestry LHV, kterd je vyluéné zaméfena na dosud piehlizené a nefeSené problémy Zen.

4.4. Metody a postupy pouzité pfi realizaci projektu

Jedna se jednak o zakoupeni pfedméti a véci pro vesniCany nedostupnych z diivoda jejich
absolutni chudoby (jak jednotlivci, tak v komunalnim smyslu) — elektrarna, vozidla, ohiivace vody,
instala¢ni pfedméty, 1éky, pocita¢ atd.), dale jejich uvedeni do funkce, zapojeni vesni¢and do prace na
tomto uvedeni do zivota proti odmeéné, s tim souvisejici zaSkoleni, a vS§eobecna osvéta. Pfitom plati, ze
vsechny slozky tohoto procesu predstavuji priliv nebyvalych informaci a tudiz i ur¢itou miru inspirace
pro celou populaci vesnice, pro kazdého individualné podle jeho intelektualnich a rozumovych
schopnosti. Inspirace je velmi dilezitym dusledkem pfijatych novot, pravé ona by méla v budoucnu
hlavné zajistit pokracovatele na misté¢ samém a tim setrvalost projektu

4.5. Dopady na Zivotni prostiedi

Tyto jsou jednoznaéné pozitivni, protoze zde jeste¢ ¢loveék zdaleka nad piirodou nezvitézil,
naopak, je pfirodou ovladan, takZe vSechna nase snazeni o zvySeni hygieny kladné dopadaji na Zivotni
prostiedi (napf. sbirani a likvidace odpadkd, igelitti atd.). A nelikviduji jej tak, jako napt. likvidace
odpadkil ve vyspélém svété.

4.6. Udrzitelnost vystupt (zivotaschopnost projektu)

Casteéné je tato otazka zodpovézena jiz v bodé 2. 4. Setrvalost projektu evidentné zavisi na
nasledujicich faktorech:



1. Na mife isnspirace mladé generace, ktera bude mit zajem ziskat vzdélani a dovednosti tak, aby
mohla o projektem zavedené novoty peCovat ( persondl nemocnice, vlastni zenska sestra z fad
obyvatelek Arandu, ziskani fidi¢skych opravnéni, lidé s technickymi dovednostmi atd. To
predpoklada v prvni fadé€ snizeni analfabetizmu, zvladnuti krom& matetského jazyka baltstiny
i urdu, ufedniho jazyka v Pékistdnu, pfipadné znalosti jazyka anglického. Inspirace jedina
uvede do chodu positivni spiralu zpocatku pomalého, ale postupné zpétnou vazbou
nartstajiciho tempa ristu vzdélani a modernizace celého (sice malého) spolecenstva Arandu a
okolitych vesnic. V podstaté se jedna o skok ze stitedovéku do novoveku.

2. Neméné¢ dulezitym a v podstaté zivotné dalezitym faktorem je vytvoreni pfedpokladl z nasi
strany jesté nékolik let chod nemocnice a dalSich vymoZenosti dotovat finan¢né, protoze nelze
predpokladat, ze by v nejblizsi budoucnosti vesnicané byli schopni sami nakupovat léky a
intelektualni Groven vytvofi ptedpoklady pro to, aby zdravotnické a dalsi zafizeni nami
vybudovana fungovala na 100% setrvalym zplsobem bez zasahii z Evropy, ¢i jiného
sponzora. ( Ptiklad: Hillaryho nemocnice pod Mt. Everestem v Nepalu je dotovana k tomuto
ucelu vzniklou nadaci Himalayan Fund jiz od 50. let 20. stoleti). Jednoduse feceno: setrvalost,
¢ili udrzitelnost projektu vlastnimi silami domorodct je asymptoticky, ale presto realny
s minimalni toleranci dosazitelny cil. Je to ale beh na dlouhou trat’.

3. Vytvéafeni pfedpokladd pro castecné samofinancovani nékterych ziskanych vymozenosti,
uved'me na piikladech: v pfipad¢ terénnich ambulanci je nutné vytvorit takovy systém, aby
osoba povétena na zakladé smlouvy s nasim obcanskym sdruzenim, se jednak naucila béhem
nékolika mésict vozidlo sama fidit (v Arandu doposud neni jediny clovek s fidi¢skym
opravnénim na takové vozidlo), dale aby byla schopna sama kupovat pohonné hmoty a dalsi
potiebné soucastky a opravy. Za tim ucelem jsme této osob¢ jednak zaplatili uitele jizdy (viz
smlouva s Husseinem A.) a do smlouvy s povéfenou osobou jsme zakotvili jeji pravo pouzivat
vozidlo i1 na inkasovani penéz za nejriznéjsi odvozy osob i pfedmétli za ucelem vytvoteni
fondu pro provoz vozidla. Je nutné ale predpokladat, vzhledem k tomu, Ze vozidlo se musi
pfednostné vyuzivat pro potfeby pacientd, ze tyto prostfedky budeme muset dopliovat
v ptipadé€ nedostatecnosti my.

Podobna situace je i naSe snaha podpofit snahu ¢lenli mistni samospravy vybirat
poplatky za oSetfeni od téch, ktefi tyto mohou platit (1I0PKR je cca 2, S0KC¢), aby se jednak
ziskané penize mohly pouzit alesponl ¢aste¢né na zakoupeni 1€kil pro nemocnici, jednak aby se
snizily zbytecné navstévy lidi, ktefi oSetfeni nepotfebuji a tim zatézuji Cas oSetiujiciho
dispenzare. Zvysuji také vydej 1€kt. Da se predpokladat, ze podobné prvky, které budou
pfispivat ke komunalnimu financovani a tim k udrzitelnosti projektu bez vnéjSich zésaht, se
objevi i v dalSich akcich, které planujeme.

4.7. Management a organizace

Slozeni naseho obcanského sdruzeni Czech Hospital je jiz n€kolik let neménné
Dina Stérbova
Petra Machova
Viola Dokoupilova
Vita Dokoupil

Ptipravné faze projektu se ucastnili vSichni ¢lenové sdruZeni.
Vlastni mise v Pakistanu se u¢astnili Dina Stérbova a Vita Dokoupil.
Vedeni projektu samotného bylo v tizké spolupraci s partnerem projektu BHEF piedev§im s panem
Dr. Hansem Freyem a Abdulem Rahimem. Spoluprace probihala bez problémd, byla velice vstficna a
konstruktivni a partner dostal vSech pfislibenych zavazka.

Projekt a spolupraci s pakistanskym partnerem podpoftil svoji osobni navstévou v misté
realizace ve vesnici Arandu ¢esky velvyslanec v Pakistanu pan Ing. Pavol Sepelak. Navitéva eského
velvyslance méla velky medialni ohlas v pakistanskych médiich.



