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Za deset let naseho humanitarniho plsobeni v Pdkistdnském Karakorumu patfri
tento pribéh k nasim nejradostnéjsim a dodnes nas napliuje dojetim i hrdosti na
"nase" Arandany. Je nam ale i inspiraci v tézkych chvilich, kdy nam optimizmus
obcas trochu bledne...

"Zachranis -li jediného Clovéka, jako bys zachranil cely svét" - psano ve Starém
zdkoné i Koranu.

. Asi v poloviné ledna roku 2012 se
vydal Ibrahim se svym bratrancem Abdulahem oba z Arandu, na obhlidku svych
jakl na pastviny baltijskym jménem Manchikera. Ledovec Chogo-Lungma Tyto
pastviny jsou prvni po pravé strané udolniho ledovce Chogo-Lungma, kam mistni
dojdou rychlym krokem asi po péti hodinach. Neni tfreba zdlrazriovat, ze v obzvlasté
v zimé, kdy je bo¢ni moréna ledovce pokryta ledem se jedna o velmi nebezpecnou
zalezitost. VySe smérem k Haramoshi a Spantiku je pastvin po obou stranach
ledovce jesté nékolik a bez nich by Zivot v Arandu nebyl mozny, protoze samotna
policka na terasach rek aridniho Karakorumu pro obzivu nestaci. Obyvatelé udoli na
pastviny vyhani svoje kravy, ovce, kozy, miSence dzo (krava s jakem) od kvétna do
konce rijna zatimco jaky tam dle potreby nechavaji i celoro¢né. Nemaiji totiz pro tak
velké zvire v prdbéhu dlouhé zimy ve vesnici dost nasusené pice.
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o oy i : #|ak je silny a neuvéritelné odolny,
vydrzi S|Iny mraz i psychlcky stres a svymi kopyty si potravu vyhrabe i pod
hlubokym snéhem. Na rozdil od ostatnich mensSich zvirat se také ubrani snéznému
leopardovi a medveédovi himaldjskému. Ale i tak maiji lidé o svoje jaky starost a
obvykle se na né nejméné jednou v pribéhu pétimési¢ni zimy jdou podivat. To byl i
pripad obou muzd.

Manchikera je tvorena obrovskym
travnatym kotlem, rozprostirajicim se nad morénou udolniho ledovce, nad kterym
se tydi jiz jen strmé Stity masivu Bulacho, oddélujici toto udolicko od sousedniho
boc¢niho Udoli Kero-Lungma. Na samotné hrané morény ledovce Chogo-Lungma
zbudovali Arandané systém kamennych pristresi, ve kterych pasaci v pribéhu
hlavni pastevecké sezdny v 1été bydli a kromé dobytka se vénuji i kutdni mistniho
granatu, kterého je pravé zde obrovské mnozstvi. Granaty nejsou praveé prilis
kvalitni ani Ciré, ale maiji krasnou charakteristickou rudou barvu krve. V zimé jsou
ale tato obydli pripominajici obydli neandrtalc opusténa.
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Oba muzi si zde odlozili véci a pak
se vydali nahoru do strmé strané za jaky. Pfitom podcenili skutecnost, ze v
poslednich dnech opét snézilo a svahy se staly vysoce lavinéznimi. A tak se stalo, ze
pfi neopatrném vodorovném traverzu v horni ¢asti svahu muzi urizli lavinu, ktera je
jako obrovska reka unasela dold. Jedinou moznou zachranou v laviné je, Ze se
postizeny snazi tzv. "plavat" a nékdy se mu diky tomu postésti zlstat nahore a z
laviny se posléze vyprostit. Abdullahovi se to podafrilo, a kdyz se po dojezdu cely
odreny, dobity a otfeseny rozhlizel po bratranci, spatfil jen jeho patu Couhajici z
lavinisté.

Kdo lavinisté nékdy vidél vi, ze je
tvoreno hroudami snéhu sbitymi do tvrdosti cementu. Nicméné Abdullah zoufale
hrabal a hrabal tak dlouho, az Ibrahima nakonec vyhrabal. Ten vSak na tom byl
velmi Spatné: mél zlomené koleno, krvacel z mnoha trznych ran, nejhorsi ale byla
otevrend zlomenina kycelniho kloubu. Abdullah odtahl bratrance do jedné z chysi,
rozdélal tam ohen a pak utikal do udoli pro pomoc. Jednalo se o hodiny, protoze
ohynek v zadném pripadé nemohl Ibrahima, nachazejiciho se navic v Soku dlouho
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udrzet na zivu. Venkovni teploty zde v lednu klesaji az k -40° Celsia. Abdullahovi se
nastésti podarilo dorazit ve zdravi do Arandu, odkud se nad ranem vydala nahoru
skupina nejsilnéjSich a nejzkusenéjsich vesnic¢anl. Tuto vedl nds zdravotnik Najaf
Ali, ktery od roku 2010 pUsobi v nasi "Ceské nemocnici". Vybaven nejpotfebné&j$im
zdravotnickym materialem, chirurgickym nacinim, dlahami, obvazy, Iéky i infuzemi
se mu navzdory zivot ohrozujicimu mrazu a Soku podarilo zastavit krvaceni, zasit
nejvetsi rany, kycel i koleno stabilizovat a pacienta zajistit proti bolesti i Soku.

-

Ibrahim nakonec preZ|I i dlouhy a
nebezpelny transport na n05|tkach zpét do Arandu, kdy se vSichni nosic¢i mohli
kazdou chvili zfitit dold na Udolni ledovec. K tomu nutno pripocist okolnost, ze
vSichni zicastnéni maji jen velmi nedostatecné, vétSinou obnoSené obleceni, ve
kterém by zadny Evropan nevydrzel tamni mrazy ani hodinu. Co se tyce bot, je
situace jesté horsi. To, Ze se to vesni¢aniim v Cele s Najafem podarilo, je tfeba bez
nadsazky povazovat zazrak, ve kterém ale podstatnou roli hraly kromé odvahy a
obétavosti zUcCastnénych i Najafovy znalosti a v neposledni roli i onen jiz zminény
zdravotnicky material z nasi nemocnice.
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Ale i pak zlstavala situace jesté
dIouhou dobu krltlckou Kvali Spatnému pocasi musel Ibrahim stravit v péci Najafa v
nasi nemocnici jesté dalSich dlouhych deset dni, kdy pfi jeho preziti opét sehralo
podstatnou roli nase vybaveni a Iéky. Nakonec byl prfece jen transportovan do
Skardu a posléze i letadlem do univerzitni nemocnice v Lahore, kde mu nohu dali
chirurgicky dohromady. Kdyz jsme Ibrahima v |été 2012 vidéli v Arandu, sice kulhal,
ale jiz mohl ¢astecné i pracovat. V soucasnosti je témér v stoprocentnim stavu a
skvéle zvlada povinnosti plynouci z tézkého zivota karakorumského horala.

M7 3 deset let naseho humanitarniho plsobeni v
Pakistanském Karakorumu patfi tento pribéh k nasim nejradostnéjSim a dodnes nas
naplnuje dojetim i hrdosti na "nase" Arandany. Je nam ale i inspiraci v tézkych
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chvilich, kdy nam optimizmus obcas trochu bledne. S odstupem casu si navic stale
naléhavéji uvédomujeme to nejcennéjsi : ze v tomto pribéhu se snoubi zapadni
"racionalni" mysleni a sila teorie s odvahou, solidaritou, obétavosti, soucitem a
empatii lidi napfric¢ kontinenty, napfic¢ rozdilnymi ndbozenstvimi, zplsoby Zivota i
kultur. Je to pribéh dobré vile bez hranic, pribéh lidi dobré vile z Arandu, ale i
nasich sympatizantl a podporovatell z Prahy i dalSich c¢eskych i evropskych mist.
Bez nich by totiz Zddna Ceska nemocnice v Arandu neexistovala. Je to pribéh,
kterych by v dnesni dobé mélo byt co nejvice.

Tento pribéh Ize symbolizovat jedinym slovem a tim je podle naseho nazoru jméno
mista, kde se odehral: MANCHIKERA. A maly krvavé zbarveny krystal
karakorumského granatu z Manchikery toto misto zhmotnuje. Zhmotriuje také nas
dik vSem, ktefi k nému svym dilem pfispéli.
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