Nase pani Véra Sormova

V tuto ro¢ni dobu se pomalu blizi ¢as narozenin pani Véry Sormové, kterou
humanitarni pracovnici, ale i verejnost zna jako "pletaci babicku". Letos to ale bude
vyjimecné jubileum, protoze 14. Unora 2020 uplyne presné sto let ode dne kdy pani
Véra prisSla na tento svét. Marné byste ji ale hledali v néjakém penzionu pro seniory
¢i v domové dlchodcUl. Stale Zije samostatné, jen s minimalni nezbytnou pomoci
svych blizkych ve svém malém prazském byté na Pohorelci. Je sice jiz fyzicky
slaboucka a zdravi ji také neslouzi jako kdysi, ale drzi se, jak sama rikéd a kazdy den
se snazi naplnit nécim pozitivnim i kdyz je to pro ni ¢im dal tézsi.

i £ ; LG L¥Nepamatuji si
presné, kdy jsme se osobné seznamlly, zato Si presne pamatun chvili, kdy mné
Véra, ale vlastné po dlouhd Iéta pro mé "pani Vé&ra Sormova" prvné napsala. Bylo to
v roce 1988, kdy v nakladatelstvi Olympia vy$la moje knizka "Co-Oju,tyrkysova
hora", kterou jsem sepsala o expedici na Sestou nejvyssi horu svéta, na kterou jsme
jako prvni zeny s Vérou Komarkovou vystoupily 13.kvétna 1984. Knizka doslova
zdzrakem vysla jesté pred sametovou revoluci, byla rozprodana béhem necelého
tydne, protoze tenkrat byl velky hlad po vSem, co bylo alespon trochu normalni a
zdaleka nezavanélo politickou agitaci. Koupila si ji i pani Véra a pak vypéatrala moji
adresu a dokonce z knizky odvodila i datum mych narozenin. Takze prvni dopis od
ni obsahoval prani k mym narozenindm. Ze slusnosti jsem ji tenkrat pisemné
podékovala a tim jsem zalezitost povazovala za ukoncenou. Nikoliv ovsem pani Véra
-zacala jsem od ni soustavné dostavat pozdravy a dopisy. Byla jsem ale natolik
zaujata svym prekotnym zplsobem Zzivota, Ze jsem jim dlouho nevénovala
pozornost, kterou zasluhovaly. Musim pfiznat, ze az po delSi dobé se ve mné hnulo
svédomi a rekla jsem si, ze bych si takové prizné méla vazit a tu pani navstivit. Tak
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se stalo, Ze jsme se jednou pred mym odletem z Prahy do Nepdalu konec¢né
seznamily. Od té doby to byla a stale je, moje velkd a vzacna pfritelkyné, predevsim
ale Clovék, kterého si nesmirné vazim.

Pani Véra, za svobodna Albrechtova se narodila v rodiné Ing.Bedrficha Albrechta,
prvorepublikového generéla, vliastence i vysoce vzdélaného a fundovaného
odbornika, ktery vénoval vSechny svoje sily, technické zkuSenosti i nadseni nové
vznikajici armadé pravé zrozeného Ceskoslovenského statu. Véra tak vyrlstala ve
tvorivé a optimistické atmosfére, Uspésné vystudovala obchodni akademii,
sportovala, sjizdéla na kajaku ceské reky a naucila se nékolika jazyklm. Od mladi
také milovala hudbu i literaturu a v neposledni radé projevovala na holku velky
smysl pro dobrodruzstvi. Tento se pozdéji projevil i v jejich odvaznych cestach
Trabantem, které absolvovala spolu s manzelem po Evropé a jednou dokonce az do
Turecka. Prvorepublikovou idylu jejiho zivota ukoncila Mnichovska dohoda a
nasledny vznik protektoratu. Vérin otec v roce 1941 zemrel poté, kdy se u ngj
naplno projevila vlekld choroba, ale podstatnou roli evidentné také sehral zal z
neradostného politického vyvoje. Véra v té dobe jiz pracovala jako prekladatelka a v
roce 1942 ji basnik FrantiSek Halas vzal do publikacniho oddéleni nakladatelstvi
Orbis. Zde dostala na starost korekturu prekladu knizky Julia Kugygo:"Ze zivota
horolezce" a toto dilo ji privedlo k celozivotnimu zdjmu o horolezectvi. Po
osvobozeni vedla prvni cesta mladé Véry do Francie a Velké Britanie, kde chtéla
pomahat nasim zranénym vojak@m a letcim. Touha pomdhat ji uz zlstala, i kdyz v
totalitnim rezimu,, ktery u nés nastoupil po roce 1948 méla sama velké potize kvili
svému pUvodu a zrfejmé i otevrené vyjadrenym nazordm. Na zivobyti si vydélavala
nejen prekladanim a vyucovanim cizim jazyklim. Jakozto politicky nespolehliva
musela jednu dobu do "vyroby" a tak se stalo, ze zkusila dokonce i praci u vysokych
peci. VSechno ale brala z té lepsi stranky a o metalurgii dodneska vypravi s velkym
zaujetim.

Véra rika, ze altruizmus méli v rodiné co pamatuje, tatinek pry co neprokouril, to
rozdal a maminka pomahala jiz jako dévcCe za prvni svétové valky oSetrovat
nemocné v cholerovém baraku. Takze povéstné jablko nespadlo daleko od stromu a
Véra po cely sv{j Zivot pomahala kde to Slo, od p05|lan| prispévkd Jedlickovu
Ustavu, Cervenému kfizi az po povodné v Cechéch ¢ v Rumunsku.
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Kdyz Petra Prochazkova v roce 2000
zanzHa v Grozném "domecek" pro CeCenske sirotky, zacCala Véra pro né Sit osaceni i
plést ponozky, rukavice a ¢epi¢ky a tak zahdjila svoji spolupraci s Clovékem v tisni a
pozdéji i s Ceskou katolickou charitou. Pletla ale také pro potfebné v Afghanisténu
Ukrajiné a v dalsich valeCnymi konflikty suzovanych zemich a plete je i pro nase deti
v P4kistdnském Arandu, kde od roku 2007 provozujeme s Vitou Ceskou nemocnici
pro horaly Zapadniho Himalaje-Karakorumu. Pravé vinéné, mékoucké a teplé, s
laskou upletené ponozky, Cepice i rukavice v Arandu doslova zachranuji déti pred
zimnim zapalem plic a umoznuji nam tam tak snizovat spotfebu antibiotik. Pani
Véra inspirovala i mnohé dalsi dobrovolné pani pletarky, takze jsme byli obcas
ponozkami obdarovani natolik, ze jsme je ani vSechny do Pakistanu nemohli vyvézt.
Ze své skromné penze Véra posild nepretrzité prispévky potfebnym a nenecha si to
rozmluvit, pry vSechno co potrebuje mé a nic dalsiho nechce. Co si opravdu preje, je
byt a zlstat soucasti néjakého pozitivniho déni, které alespon trochu pomdze
zmirnit bidu téch, kdo maji smulu. A to se ji opravdu dari.
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- Pamatuiji si, jak
mné Véra jednou napsala, ze spolu se severskym spisovatelem Gulbranssenem
pevné véfi, ze svét nemzZe bez milosrdenstvi fungovat. Ze soucit a milosrdenstvi
musi vyvazovat sobectvi a honbu za bohatstvim a lidskd solidarita zase konkurencni
boj, jinak svétové déni nemUze dopadnout dobre. Asi to tak opravdu bude, protoze
ne nadarmo je tento koncept Uhelnym kamenem vétSiny velkych nabozenskych i
svétondzorovych systémul od hinduismu, buddhismu, judaismu, krestanstvi az po
isldm. Ne nadhodou si mlzeme precist ono jiz trochu proflaknuté "zachranis-li
jednoho clovéka, jako bys zachranil cely svét" na strankach Starého zdkona, ale i v
Koranu.

Od pocatkld mého pratelstvi s Vérou jsem neustale objevovala, Zze vyznadvame
mnoho spolec¢nych hodnot, od obdivu J.S Bachovy polyfonie, okouzleni nddherou a
majestatem hor, poetikou A.de S.Exupéryho az po viru v potfebnost charity jako
takové. Kazdy takovy objev byl pro meé potvrzenim, ze uvazuji spravné a byl také
povzbuzenim a inspiraci. Nejddlezitéjsi ale pro mne bylo poznéani, ze Véra za svymi
"majaky" vzdy neochvéjné kracela. A kradi i ted, kdyz se doziva svych
neuveéritelnych sta let. A tak je nadéji i zivoucim prikladem, Ze i posledni hodiny
nasSeho zivota mlzeme, podobné jako stromy, prozit vestoje.

Nage pani Véra Sormova pro mne je a vzdy bude Zivoucim pfikladem ¢istého a
silného ¢lovéka, ktery se po cely svij dlouhy zZivot nikdy nezpronevéril prosté
moudrosti malého prince spocivajici ve vire, ze véci mlzeme spravné pochopit jen
srdcem.
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