Strucna historie sonografie v Arandu

Vidét na vlastni oci, jak z mladé zeny vytéka krev a s ni i jeji zivot, a jen bezmocné
prihlizet je hrlizny zazitek. Takhle jsme poprvé vidéli umfrit Hosainu v roce 2007,
kdyz jsme do Arandu dovezli, a pak stavéli Ceskou nemocnici. Po dvou mésicich ji
nasledoval i jeji novorozeny chlapecek, kterému ani nestihli dat jméno. Podobné
véci se stavaly sice ojedinéle, ale procentualné ve srovnani s civilizovanym svétem
to byla Cisla odpovidajici dobé kamenné.

Tehotenstvi ve zdejSich koncinach v podstaté znamenalo ruskou ruletu a my jsme si
okamzité zacali [dmat hlavu, jak zde zavést n&jakou prevenci porodnich komplikaci.
Podle islamu totiz ani zdravotnik, je-li muzem, nesmi provadét jakoukoliv
gynekologickou prohlidku, za coz mu hrozi dokonce i kamenovani. Nakonec jsme to
v roce 2014 vyresili zakoupenim malého japonského repasovaného sonografu
znacky Aloka v nadéji, ze vySetrovani sondou nebude chapano jako hriSny dotek
zenského téla. Po pllroce se stal zadzrak, kdyz se Najafovi skutecné podarilo
presvedcit mistni kmenové duchovni autority, aby pouzivani ultrazvuku prestali
povazovat za kacirstvi.

Po vitézstvi rozumu se situace zacala obracet, rizikova téhotenstvi se dala alespon
castecneé zjistit dfive, nez doslo ke katastrofé, a mladé zeny skutecné prestaly pfi
porodech umirat. Docilili jsme témer stoprocentniho vysledku, Najaf mél pod
kontrolou nejen vSechny téhotné z Arandu, ale prakticky z celého udoli. Bylo
neuveritelné, co se az se smeésné malym a nemodernim pristrojem dalo dokazat. V
roce 2018 jsme do Arandu dovezli novejsi pristroj s lepsi rozliSovaci schopnosti, a
navic jsme Najafovi zajistili kurs sonografie na univerzité v Islamabdadu, kterym
dosahl na zakonem pozadovanou licenci.

Nedavno, 10. zafi 2025 doslo k dalsimu posunu. Cesky velvyslanec pan Ladislav
Steinhubel se zastupkyni MiSou Chrtovou do Arandu osobné dovezli a slavnostné
predali Ceské nemocnici novy moderni barevny sonograf s obrovskou rozlisovaci
schopnosti, ktery by mél v budoucnu poskytovat baltijskym horallm pod ledovcem
Chogo-Lungma sonografii na Grovni 21. stoleti. Stalo se tak v rdmci tzv. Malého
lokéIniho projektu, ktery v rdmci rozvojové pomoci poskytla Ceskd republika
prostfednictvim Ministerstva zahrani¢nich véci CR

(vice podrobnosti je v jiz uvérejnéné oficialni zpravé Ceské ambasady v Pakistanu)

Za Ceskou nemocnici v Arandu moc dékujeme. D.S.
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